
 

TENA Tipsi Lokakuu 2023. Jos viesti ei näy oikein, klikkaa tästä

Hyvään hoivaan kuuluu oleellisena osana omatoimisuuden 
tukeminen – mitä pidempään asiakas pystyy suoriutumaan 
itse perusasioista, kuten pukeutumisesta sekä suihku- ja 
wc-käynneistä, sitä laadukkaampana elämä näyttäytyy. 
Inkontinenssihoidossa voidaan tukea omatoimisuutta oikeilla 
tuotevalinnoilla ja yksilöllisesti ajoitetuilla wc-rutiineilla. 
Tavallisia alushousuja muistuttavat TENA ProSkin Pants 
Inkohousut ovat tähän erinomainen valinta asiakkaan ja 
myös hoitohenkilöstön kannalta. Ne on helppo pukea ja 
riisua, ne istuvat mukavasti ja ovat huomaamattomia. 

Erityistä kiitosta asiakkailta on tullut yökäyttöön 
suunnitelluista inkohousuista - TENA ProSkin Pants 
Night -yösuojista. Jopa 4 hoitajaa 5:stä pitää erityistä 
yösuojaa tarpeellisena1 .

•  TENA Pants Night -yösuoja pitää ihon kuivempana   
 ja suojaa vuodoilta pitempään, jotta yöuni ei häiriinny  
 inkontinenssin takia. Katkeamaton ja hyvälaatuinen yöuni  
 on tärkeää terveydelle ja helpottaa myös hoitajien   
 taakkaa.
•  Suojan takaosassa on 16 % enemmän imukykyä   
 ja nopeampi imuteho, joten se pysyy kuivempana   
 pidempään2.
•  Pehmeät vuotosuojat estävät reunavuotoja kaikissa  
 nukkuma-asennoissa ja hengittävä materiaali pitää ihon  
 kunnossa.
•  Alushousuja muistuttavat inkohousut sopivat erityisesti  
 muistisairaille, varsinkin jos asiakkaalla on taipumusta  
 avata vyö- tai teippisuojia yöaikaan. 

Kaikki TENAn inkohousut kuuluvat TENA ProSkin 
-tuotesarjaan, joka on kehitetty ylläpitämään herkän ja 
hauraan ihon terveyttä. Suojat ovat dermatologisesti 
testattuja, turvallisia ja ihoystävällisiä. Niillä on sekä 
Joutsenmerkki että kansainvälisen Skin Health Alliance
-organisaation hyväksyntä. 
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1) 5602: TENA Pants Night, Quant In-home CUT, Poland, Nov 2019, n=128
2) Verrattuna TENA Pants Super -suojiin. SIS- Rewet Lab Data and 7th hr measurement
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