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Luotettava valinta inkontinenssihoitoon.  
KESTÄVÄÄ KEHITYSTÄ KAIKKIEN PARHAAKSI.

TENA 
on saanut 
Joutsenmerkin
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TENA on luotettava valinta myös kestävän kehityksen kannalta
Inkontinenssituotteiden hankinnassa hinta ja laatu ovat keskeisiä kriteereitä. Kestävän kehityksen vaatimukset 
kasvavat kuitenkin jatkuvasti ja siksi on tärkeää, että tuotteiden ympäristövaikutuksia voidaan arvioida helposti ja 
luotettavasti. Suuri osa TENA-tuotteista on nyt saanut Joutsenmerkin, joten voit olla entistäkin varmempi siitä, että 
valitessasi TENA-tuotteita teet myös ympäristön kannalta kestävämmän valinnan.

TENA-tuotteille1 on  
myönnetty arvostettu 
Joutsenmerkki

”Kestävän kehityksen vaatimusten 
jatkuvasti kasvaessa on tärkeää, että 
tuotteiden ympäristövaikutuksia voidaan 
arvioida helposti ja luotettavasti.”

•	 Vain turvallisten materiaalien käyttö

•	 Tiettyihin materiaaleihin, kuten sellumassaan, kohdistuvat valmistusvaatimukset 

•	 Tuote ja pakkaus: joko tuotteessa on yli 50 % uusiutuvaa materiaalia tai pussit on 
valmistettu osittain kierrätetystä tai uusiutuvasta muovista / Green PE-materiaalista

•	 Tuote toimii markkinoiden vaatimusten mukaisesti; sen imukyky ja re-wet-ominaisuus  
(vaikuttaa pintakuivuuteen) vastaavat vaatimuksia

TENA täyttää nyt myös Joutsenmerkin kriteerit:

Jo vuosikymmenien ajan TENA on noudattanut erittäin tiukkoja tuoteturvallisuusstandardeja ja analysoinut 
tuotteidensa ympäristövaikutuksia koko niiden elinkaaren ajalta. Siksi TENA-tuotteet ovat jo aiemmin täyttäneet 
valtaosan Joutsenmerkin kriteereistä. Sertifiointia varten olemme varmistaneet uusiutuvien materiaalien osuuden, 
nostaneet kierrätettyjen pakkausmateriaalien osuutta ja varmistaneet Joutsenmerkin hyväksymän sellumassan 
käytön. TENA-tuotteiden käyttöominaisuudet, tehokkuus, imukyky ja turvallisuus ovat säilyneet samoina. 
Joutsenmerkki-sertifiointi tekee tuotteidemme ympäristövaikutusten arvioinnista nyt entistä helpompaa.

TENA ja Joutsenmerkin kriteerit 

1 Koskee tiettyjä tuotteita, katso tarkemmin esitteen takasivulta.



Joutsenmerkki on Pohjois- 
maiden virallinen ympäristö- 
merkki. Se on yksi maailman 
tiukimmista ja tunnistetuim-
mista ympäristösertifikaa- 
teista. Vuonna 1989 Pohjois- 
maiden ministerineuvoston 
perustaman merkin tavoit- 
teena on edistää ympäristö- 
ystävällisten tuotteiden ke- 
hitystä ja ohjata kuluttajia 
tekemään kestävämpiä 
valintoja. Joutsenmerkki 
noudattaa ISO 14024  
-standardia.
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Tavoitteemme on ihmisten  
ja ympäristön hyvinvointi
Tuotteillemme myönnetyt ympäristösertifikaatit ovat osa laajempaa sitoutumistamme kestävään kehityk-
seen. Inkontinenssihoidon edelläkävijänä olemme vastuussa kestävien ratkaisujen kehittämisestä. Viimeis-
ten 20 vuoden aikana olemme jatkuvasti pienentäneet inkontinenssituotteidemme ympäristövaikutusta. 
Tavoitteemme on vähentää tuotteidemme hiilijalanjälkeä 50 %  vuoteen 2030 mennessä.

TENA on osa Essityä, joka on johtava, globaali hygienia- ja terveysalan yritys. Kestävä kehitys ja 
kiertotalouden edistäminen ovat olennainen osa Essityn liiketoimintamallia ja strategiaa. Essity on 
sitoutunut YK:n kestävän kehityksen tavoitteisiin. Tavoitteenamme on varmistaa sekä ihmisten että 
ympäristön hyvinvointi. 

Tavoitteemme on 
vähentää tuotteidemme 
hiilijalanjälkeä 50%  
vuoteen 2030 
mennessä.

Toimintamme periaatteetTavoitteemme

-50%

“Tuotteillemme myönnetyt 
ympäristösertifikaatit ovat osa 
laajempaa sitoutumistamme 
kestävään kehitykseen.”

Ihmisistä välittäminen on TENAn ydinarvo. Toimimme 
ihmisten elämänlaadun ja hyvinvoinnin parantamiseksi. 
Ihmisistä huolehtiminen velvoittaa meidät huolehtimaan 
myös ympäristöstä. Siksi teemme jatkuvasti työtä 
pienentääksemme tuotteidemme ympäristövaikutuksia. 
Tässä työssä meitä ohjaavat periaatteemme:

Hyvinvointi
Teemme tinkimätöntä työtä, jaamme 
tietoa ja kehitämme laadukkaita tuotteita 
parantaaksemme miljoonien ihmisten 
hyvinvointia maailmanlaajuisesti.

Vähemmästä enemmän
Innovoimme jatkuvasti – panostamme 
huippulaadukkaisiin materiaaleihin ja 
älykkääseen suunnitteluun, vähentäen 
fossiilisten energialähteiden käyttöä.

Kiertotalous
Suunnittelemme tuotteita, joista syntyy 
mahdollisimman vähän jätettä. Panostamme 
kierrätykseen ja uusiutuviin materiaaleihin.



Saavutuksia TENAn kestävän 
kehityksen työstä

62%
vähemmän reunavuotoja

TENA IdentifiTM :llä. 
Lopputuloksena on entistä 

parempi hyvinvointi,
pienempi työkuorma ja 

vähemmän jätettä5.

2) TENA-tuotevalikoiman hiilijalanjäljen pienentyminen 11–33 % vuosina 2008–2019 Euroopassa (vuosi 2008 vertailuvuotena),  
tulokset on tarkastanut Ruotsin ympäristökeskus (IVL).

3) Kaikkia Euroopassa käytettäviä TENA-inkontinenssisuojia koskevat ympäristötuoteselosteet osoittavat tuotteiden ympäristö-
vaikutuksen koko niiden elinkaaren ajalta. Ympäristötuoteselosteissa on esitetty esimerkiksi hiilijalanjälki, ja tiedot tarkastaa ja 
sertifioi riippumaton kolmas osapuoli.  EPD = Environmental Product Declaration

4) Keskimääräiset prosentit 85–181:stä TENA Palveluratkaisujen tapaustutkimuksesta ympäri maailmaa vuosina 2011–2013,  
pääosin Euroopassa mutta myös Yhdysvalloissa, Kanadassa ja Kiinassa. Tulokset vaihtelevat maittain ja hoitokodeittain.

5) TENA Identifi™ on sähköinen arviointijärjestelmä yksilöllisemmän inkontinenssihoidon tueksi. Asiakastulokset vuodelta 2010 ennen 
Tanskassa TENA Identifi™:llä tehtyjä seurantaraportteja ja niiden jälkeen. Seurantaraportit laadittiin vuoden 2013 kesäkuun ja vuoden 
2015 kesäkuun välisenä aikana.

11-33% 31%
Tuotteiden nykyinen vaikutus 

on esitetty läpinäkyvästi 
ympäristötuoteselosteissa3 

(EPD)

vähemmän jätettä
TENA Palveluratkaisuilla. Tämä 

tarkoittaa entistä pienempää 
työkuormaa ja vähäisempää 

ympäristövaikutusta4. 

Tuotteidemme 
hiilijalanjäljen2 pienentyminen 



6) Koskee vuotta 2020
7) TENA-tuotevalikoiman hiilijalanjäljen pienentyminen 11–33 % vuosina 2008–2019 (vuosi 2008 vertailuvuotena).  
Essity suoritti nämä elinkaariarvioinnit itse, ja Ruotsin ympäristökeskus (IVL) tarkasti ne vuonna 2019.
8) Keskimääräiset prosentit 85–181:stä TENA Palveluratkaisujen tapaustutkimuksesta ympäri maailmaa vuosina 2011–2013, 
pääosin Euroopassa mutta myös Yhdysvalloissa, Kanadassa ja Kiinassa. Tulokset vaihtelevat maittain ja hoitokodeittain.
9 Tulokset 47–95:stä TENA Palveluratkaisujen 438–1 018 vastaajan tapaustutkimuksesta ympäri maailmaa, pääosin 
Euroopassa mutta myös Yhdysvalloissa ja Kanadassa. Tulokset vaihtelevat maittain ja hoitokodeittain. 2012–2014.
10) Tulos vuonna 2017.
11)TENA Identifi™ on sähköinen arviointijärjestelmä yksilöllisemmän inkontinenssihoidon tueksi. Asiakastulokset vuodelta 
2010 ennen Tanskassa TENA Identifi™:llä tehtyjä seurantaraportteja ja niiden jälkeen. Seurantaraportit laadittiin vuoden  
2013 kesäkuun ja vuoden 2015 kesäkuun välisenä aikana.

TENAn kestävän kehityksen toimet koko arvoketjussa

99,9%
tuotteissamme käytetystä 

tuorekuidusta on  FSC® 
tai PEFC™ sertifioitua tai 

noudattaa FSC-standardia, 
jonka mukaan puu on peräisin 

kontrolloiduista lähteistä 
(controlled wood)10

Muotoilu

Aloita tästä

Palaa
alkuun

100%
uusiutuvaa sähköä 

Euroopan tehtaillamme6

21%
vähemmän 

pakkausmateriaalia 
keskimäärin TENAn 

tuotteissa7

81%
hoitokodeissa 

työskentelevistä
sanoo, että asukkaiden 

yleinen hyvinvointi 
on parantunut TENA 
Palveluratkaisuilla9

TENA Palveluratkaisut 
tarkoittaa 

31%
vähemmän jätettä9

Joutsenmerkki oli TENAlle luonteva askel, sillä sertifioinnissa arvioidaan tuotteen ympäristövaikutuksia koko sen elin- 
kaaren keskeisissä vaiheissa. TENA on työskennellyt järjestelmällisesti jo vuosikymmenten ajan tuotteiden koko elin- 
kaaren huomioivalla tavalla ISO 14040 -standardisarjan mukaisesti. Arvioimalla vaikutustamme arvoketjun jokaisessa 
vaiheessa voimme toteuttaa oikeita toimia siellä, missä niillä on eniten merkitystä. 

Tuotteen koko elinkaari on 
kestävyystyömme lähtökohta

ISO 14040 -sarjat ovat kansainvälisiä standardeja, joissa kuvataan elinkaariarviointien 
vaatimukset, periaatteet ja kehys sekä soveltamisala, tavoitteet, vaikutustenarviointi, 
raportointi ja kriittinen tarkastelu. TENA arvioi järjestelmällisesti kaikkien tuotteidensa 
vaikutusta näiden standardien mukaisesti.

ISO 14025 -standardissa määritellään periaatteet ja eritellään menettelyt ympäristö-
tuoteselosteiden kehittämiseksi. TENAlta löytyy ympäristötuoteselosteet kaikista inkon-
tinenssisuojista kyseiseen standardiin perustuen. Ympäristötuoteselosteet julkaistaan 
International EPD® System -järjestelmässä. 

62%
vähemmän reunavuotoja TENA 
Identifi™:llä parantaa hyvinvointia, 
pienentää työkuormaa ja vähentää 
jätteen määrää11



ISO 15621 -standardissa kuvaillaan tekijät, jotka tulee ottaa huomioon arvioitaessa 
aikuisten inkontinenssiapuvälineitä. Standardissa kuvaillaan virtsankarkailusta 
kärsivien potilaiden tarpeet, luetellaan tärkeimmät tekijät inkontinenssituotteiden 
käyttäjien ja hoitajien kannalta, annetaan ohjeita siitä, miten näitä tekijöitä voidaan 
arvioida, ja esitetään yleiskatsaus testimenetelmistä ja testitulosten tulkinnasta.

TENA Palveluratkaisut
TENA Palveluratkaisut on kattava palveluvalikoima, joka koostuu innovatiivista tuotteista, parhaisiin käytäntöi-
hin perustuvista hoitorutiineista, työkaluista, koulutuksesta ja asiantuntijatuesta – TENA Palveluratkaisut mah-
dollistavat yksilöllisen ja kustannustehokkaan inkontinenssihoidon.  

TENA Palveluratkaisut auttavat optimoimaan inkontinenssihoitoa ja tuotteiden käyttöä.  Toimintatapamme 
tuottaa hyväksi havaittuja tuloksia: TENA Palveluratkaisut vähentää jätettä 31 %12 ja inkontinenssin hoitoon 
liittyviin tehtäviin kuluu 44 %12 vähemmän aikaa.

Yksilöllisesti valittu tuote on  
kestävän kehityksen kannalta tärkeää
TENA ei ainoastaan tarkastele tuotantonsa ympäristövaikutuksia. Se, miten tuotetta käytetään on yhtä tärkeää. 
Oikea ja yksilöllinen tuotevalinta on kestävän kehityksen kannalta avainasia. Tämä tarkoittaa, että kukin 
käyttäjä saa itselleen sopivimman tuoteratkaisun ja yksilöllisen hoitosuunnitelman. Siksi tarjoamme kokonais-
valtaisia ratkaisuja, jotka pohjautuvat ISO 15621 -standardiin. 

TENA on luotettava valinta inkontinenssiin myös kestävän kehityksen kannalta.

12) Keskimääräiset prosentit 85–181:stä TENA Palveluratkaisujen tapaustutkimuksesta ympäri maailmaa vuosina 2011–2013, pääosin Euroopassa mutta myös Yhdysvalloissa, Kanadassa ja Kiinassa. 
Tulokset vaihtelevat maittain.
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TENAn joutsenmerkitty 
tuotevalikoima  
Joutsenmerkki on nyt koko TENA ProSkin ‑inkontinenssi-  
ja ihonhoitotuotteiden sarjalla

  
TENA ProSkin -valikoima on erityisesti suunniteltu suojaamaan herkkää ihoa ja 
ehkäisemään inkontinenssin vaikutuksia ihoon. TENA ProSkin -inkontinenssisuojat 
pitävät ihon kuivana ja sarjan puhdistavat tuotteet sekä suojaavat voiteet varmistavat, 
että iho pysyy puhtaana ja suojattuna, jotta ihon luonnollinen terveys säilyy. 

Lue lisää osoitteesta tena.fi

	 09 506 88 465 

	 asiakaspalvelu@essity.com

TENA
an Essity brand

3023 0023

Libero

Essity on saanut Joutsenmerkin myös Libero-tuotteille. 
Libero on Pohjoismaiden johtava vaippabrändi, joka 
tarjoaa lapsille mahdollisimman mukavia ja toimivia 
vaippoja ja ihonhoitotuotteita. 

2090 0243 / 2090 0244

Oy Essity Finland Ab
Health and Medical Solutions
Itsehallintokuja 6 • 02600 ESPOO

Joutsenmerkittyyn TENA ProSkin -valikoimaan kuuluvat: TENA Flex Vyösuoja, TENA Pants Inkohousut,  
TENA Slip Teippisuoja, TENA Comfort Kourusuoja sekä nestemäiset TENA ProSkin -ihonhoitotuotteet.


